
 
Transitional Sober Living Home 

 
House Agreement 

 
1. 100% sobriety is a requirement to live at Casa Pacifica Women.  Testing will be done routinely and at the expense of the resident.  
Resident will be charged for all testing supplies.  ______ 
 
2. Casa Pacifica Women is primarily self‐regulated with certain guidelines including 20 hours a week of recovery activities.  These may 
include 12‐Step meetings, one on one therapy, step work, attendance at an intensive outpatient program or aftercare program.  At Casa 
Pacifica Women we encourage each resident to perform 20 hours a week of life skill activities.  These may include physical exercise, 
outdoor activities, volunteer work, paid work, gardening, church, temple, synagogue, health and wellness, lectures, alternative therapies, 
spiritual practices, yoga and vocational counseling.  The house manager and management team will assist each individual with finding and 
establishing these contacts.  ______ 
 
3. The living room, kitchen, bathrooms, pool and backyard are common areas and rules of common courtesy, respect, cleanliness and 
cooperation are in order.  A weekly cleaning schedule will be established with tasks assigned to each person living in the house.  ______ 
 
4. Each Resident is responsible for her own meals and will be assigned ample storage in the refrigerator and the pantry.  Casa Pacifica 
Women will provide cooking supplies, as well as household and cleaning supplies.  ______ 
 
5.  Smoking is not allowed in the house at any time and only allowed in outside designated locations.  ______ 
 
6. Curfew is 11:00 pm for all residents.  ______ 
 
7. No overnight stays will be allowed for the first 30 days of living in the house.  ______ 
 
8. Visitors are only allowed at the house during designated visitor or family times. Males are not allowed on the premises unless 
previously approved by staff.  ______ 
 
9. House fees are payable and due on the first of every month.  ______ 
 
10. Violence, threatening, sexual harassment, or discrimination against other residents based on race, religion, ethnicity, handicap or 
sexual orientation is grounds for immediate discharge.  Weapons of any kind are not allowed on the premises.  ______ 
 
11. Intoxication of any kind is grounds for dismissal from the Casa Pacifica Women program, and the resident waives their right to a 
refund. ______ 
 
12. All prescription drugs are required to be maintained in a lock box that will be provided by the house management.  All medications 
must be prescribed and kept in their original bottles.  ______ 
 
13. Over the counter medications (for allergies, colds, etc.) must go through the house manager.  _______ 
 
14. Romantic or physical relationships are not allowed between residents and/or staff.  ______ 
 
15. Casa Pacifica Women is not responsible for damage, theft or destruction of personal property. ______ 
 
16. Casa Pacifica Women is not a landlord and its residents are not tenants.  If you are discharged from the house you will have to leave 
the property within the hour.  Arrangements to hold personal property must be agreed on by the Manager.  ______ 
 
I have read, understand and agree to follow the above agreement.  Please place your initials next to each house rule and sign below. 
 
 
_________________________________________       _________________ 
Signature             Date 
 
 
_________________________________________       _________________ 
Manager              Date 


